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๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
จากสถานการณจํานวนปาท้ังประเทศลดลง และพ้ืนท่ีของปาไมบางประเภทมีสภาพ 

เสื่อมโทรม กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงท้ังกายภาพและชีวภาพของพ้ืนท่ีปาไม หรือความสมดุลของ

ระบบนิเวศเปลี่ยนไป ทําใหเกิดผลกระทบทางลบตอมนุษย พืช สัตวปา ดินน้ํา อากาศ และสิ่งแวดลอม

อ่ืนๆ รวมท้ังเกิดภัยพิบัติตามธรรมชาติท่ีมีแนวโนนรุนแรงมากข้ึน เชน การชะลางพังทลายของดิน น้ําทวม  

ในฤดูฝน คุณภาพของน้ําเสื่อมลง ความแหงแลงในฤดูแลง สภาวะโลกรอน พืชและสัตวปามีความ

หลากหลายทางชีวภาพลดลง เปนตน แตในขณะเดียวกันการพัฒนาเศรษฐกิจในภูมิภาคอาเซียน      

ซ่ึงการพัฒนาดังกลาวไดนําทรัพยากรปาไมมาเปนฐานในการผลิตและบริการจนเกิดศักยภาพในการ

รองรับรายไดของระบบนิเวศ อยางไรก็ตาม แมวาจะเกิดผลกระทบจากการทําลายทรัพยากรปาไม

อยางเห็นไดชัด แตปริมาณและแนวโนมการนําพ้ืนท่ีปาไมมาใชประโยชนก็ยังอยูในระดับสูง ซ่ึงสงผล

ใหเกิดความขัดแยงหรือปญหาเก่ียวกับการใชท่ีดินปาไมท่ีรุนแรง  

ในการดํารงชีพของมนุษย น้ําคือสิ่งท่ีหลอเลี้ยงชีวิตของมนุษยใหคงอยู เม่ือน้ําคือชีวิต   

ปาก็คือ ตนน้ํา ถามนุษยไมมีการวางแผนในการรักษาผื่นปาใหดีแลว ในอนาคตมนุษยจะไมมีน้ําให   

ใชสอย และหลอเลี้ยงชีวิต เม่ือพ้ืนดินขาดน้ําจะสงผลกระทบตอสภาวะทางอากาศจะรอนตาม สัตวปา

จะขาดอาหารและจะสูญพันธุไปในท่ีสุด ผลกระทบตางๆ จะเกิดข้ึน โดยเฉพาะมนุษยท่ีตองอาศัย

พ่ึงพิงอาหารจากปา แตเม่ือภาครัฐถือวาปาเปนของรัฐ ประชาชนไมสามารถครอบครองเปนเจาของใน

ทรัพยากรได ประชาชนท่ีเขาไปอาศัยทรัพยากรจากปาเหลานี้ จึงตกอยูในสภาพของผูบุกรุกปาบาง   

เปนผูลักลอบตัดไมบาง ตองอยูในสภาพของผูกระทําผิดกฎหมายของรัฐ คือ รูปแบบการใชที่ดิน 

ปา และทรัพยากรตางๆ จากปา ซ่ึงแตเดิม ประชาชนตามชุมชนในชนบทท่ีอยูอาศัยอยูในปา หรือบริเวณ

ใกลกับแนวปาไดใชประโยชนจากทรัพยากรปาไม โดยมีการจัดระบบจําแนกการใชท่ีดิน ปาและ

ทรัพยากรตางๆ มีอาณาเขตและกฎเกณฑการใชเปนท่ีรับรู และยอมรับกันท้ังภายในชุมชนใกลเคียง 

พรอมกับมีองคกรประชาชนรูปแบบหนึ่งรับผิดชอบดานการจัดการอยางเหมาะสมตามพ้ืนฐาน      

ภูมิปญญาของทองถ่ิน อันเกิดจากประสบการณของประชาชน ในการปรับตัวใหเขากับสภาพปา   



๒ 

หรือสภาพแวดลอมทางกายภาพและสังคม วัฒนธรรมของทองถ่ิน โดยผานกระบวนการถายทอดและ

สั่งสมภูมิปญญาแหลงท่ีมา ตลอดอายุชั่วคน0

๑ 

แมวาการแสวงหาวิธีการเพ่ีอปองกันและการแกไขปญหาการบุกรุกทําลายปาไมเพ่ือการ

ขยายพ้ืนท่ีทํากินในเขตตนน้ําจะเปนหนาท่ีของรัฐท่ีตองรีบดําเนินการแกไข โดยพยายามฟนฟูสภาพ

ตนน้ําลําธารใหมีสภาพนิเวศนดีข้ึน เรงดําเนินการปลูกสรางสวนปา ยับยั้งการทําลายปาท้ังในลักษณะ

ของการจัดการใหมีกฎหมายรักษาปาในรูปของอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปาและมติ

คณะรัฐมนตรี วาดวยการจัดชั้นคุณภาพลุมน้ํา แตในการดําเนินการแกไขปญหาโดยใชหลักกฎหมาย

ผลลัพธคือ ความขัดแยงระหวางรัฐกับราษฎรในพ้ืนท่ีปาลดลง เพราะราษฎรไมมีสวนรวมในการจัดการ

และปองกันทรัพยากรปาไม  แนวเขตปาไม การโยกยายพ้ืนท่ีทํากินและท่ีอยูอาศัยของชุมชนท่ีตั้งอยู  

ในเขตปาสงวนแหงชาติ ไมวาจะอยูมากอนหรือหลังการประกาศพ้ืนท่ีเปนปาสงวนแหงชาติซ่ึงเปน

ปญหาเรื้อรังมานาน การท่ีจะกําหนดแนวเขตท่ีทํากินและท่ีอยูตามหลักวิชาการใชประโยชนท่ีดินโดย

เจาหนาท่ีของรัฐเพียงฝายเดียว แลวกําหนดใหชุมชนในพ้ืนท่ียอมรับแนวเขต โดยชุมชนในพ้ืนท่ีมี  

สวนรวมดวยนั้น มักไมประสบผลสําเร็จและมีการไมยอมรับจากชุมชนอีกประการหนึ่ง การกําหนด

แนวเขต มักกระทําการในพ้ืนท่ีจริง ไมมีเครื่องหมายแสดงไวชัดเจน ซ่ึงชุมชนจะอางเสมอวาไมทราบ

วาท่ีทํากินของตนอยูในเขตพ้ืนท่ีท่ีควรเปนปา1

๒ 

การอนุรักษไมใชศาสตรพ้ืนฐานในทางวิทยาศาสตรหรือทางสังคมศาสตร  และไมใชทักษะ

ทางเทคนิค การอนุรักษสามารถพิจารณาไดจากมุมมองท้ังทางวิทยาศาสตรและสังคมศาสตร

(กฎหมายนโยบาย นิเวศศาสตร)  และมานุษยวิทยา(จริยธรรมสิ่งแวดลอม) ขณะเดียวกัน การอนุรักษ

ตองเปนรากฐานของการดํารงชีวิตอยูบนโลกรวมกัน การมีสวนรวมของประชาชน คือ การท่ีบุคคล

หรือกลุมบุคคล องคกรหรือประชาชนไดเขามามีสวนรวมในการคิด การรวมแกปญหา รวมดําเนินการ

กิจกรรมในชุมชน โดยรวมกันวางแผนรวมประชุม รวมตัดสินใจ รวมปฏิบัติงานในลักษณะของการ

เสียสละแรงงานบริจาคเงิน วัสดุสิ่งของรวมแบงปนผลประโยชนรวมติดตามผลงานโดยเกิดจากความ

รวมรับผิดชอบรวมกัน เพ่ือการทําการใหบรรลุตามเปาหมายท่ีกําหนด2

๓ 

จากสภาพปญหาของทรัพยากรปาไมและสิ่งแวดลอมท่ีเกิดข้ึนรัฐบาลภายใตแกนนําของ

นายกรัฐมนตรี (นางสาวยิ่งลักษณ  ชินวัตร) ไดมีขอสั่งการเม่ือวันท่ี ๗  เดือน มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖ 

๑ ฉลาดชาย  รมิตานนท, “ความหมายของปาและชุมชน”, นิตยสารสารคดี, ฉบับท่ี ๗๘ (ภาควิชา

สังคมวิทยามนุษยวิทยา คณะสงัคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ม.ป.ป., หนา ๔๖. 
๒ อภิชาต  ภัทรธรรม, การมีสวนรวมของประชาชนตอการจัดการปาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร :

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,๒๕๕๓), หนา ๑๒๖. 
๓ สมศักดิ์  สนามไทย, การมีสวนรวมของประชาชนตอการจัดการปาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร :

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร), ๒๕๕๖, หนา ๑๗. 

                                                           



๓ 

ใหกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  มอบหมายหนวยงานในสังกัดดําเนินการจัดทํา

ยุทธศาสตรแนวทางและแผนปฏิบัติการ เพ่ือแกปญหาการจัดการท่ีดินและปาไมใหสัมฤทธิ์ โดยนอมนํา

แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระบรมราชินีนาถ รวมกับกรมอุทยาน

แหงชาติและสัตวปาและพันธุพืช ดําเนินการจัดทํายุทธศาสตรในการบริหารจัดการและแกไขปญหา

การจัดการท่ีดินปาไม  แนวทางการดําเนินงานดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ประเด็น

ยุทธศาสตรการบริหารการจัดการท่ีดินและปาไม 

อยางไรก็ตาม ในพระราชบัญญัติปาชุมชน มาตรา ๘๕(๑) กําหนดหลักเกณฑการใชท่ีดิน

ใหครอบคลุมท่ัวประเทศ ใหคํานึงถึงความสอดคลองกับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ ท้ังพ้ืนดิน พ้ืนน้ํา 

วิถีชีวิตของชุมชนทองถ่ิน และการดูแลรักษาธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ และกําหนดมาตรฐานของ

การใชท่ีดินอยางยั่งยืน โดยตองใหประชาชนท่ีไดรับผลกระทบจากการใชท่ีดินนั้นใหมีสวนรวมในการ

ตัดสินใจดวย และตามมาตรา ๑๘ ชุมชนใดในทองท่ีใดมีพ้ืนท่ีปาซ่ึงไมใชเขตปาอนุรักษอยูใกล และอยู

ในสภาพท่ีจะดูแลปานั้น ไดหากประสงคจะจัดตั้งปาชุมชนในเขตพ้ืนท่ีนั้น ใหบุคคลท่ีมีอายุตั้งแต ๑๘ ป

ข้ึนไป ท่ีมีภูมิลําเนาในพ้ืนท่ีนั้นไมนอยกวา ๕ ป และอยูในสภาพท่ีสามารถเขาไปดูแลรักษาปาท่ีจะขอ

จัดตั้งเปนปาชุมชนได จํานวนตั้งแต ๕๐ คนข้ึนไป ตั้งตัวแทนยื่นคําขอเปนหนังสือตอคณะกรรมการ     

ปาชุมชนประจําจังหวัดแหงทองท่ีท่ีปานั้นตั้งอยูเพ่ือจัดตั้งปาชุมชนได3๔ 

ในอดีต หมูบานสันดอนฮอม อุดมสมบูรณไปดวยพืชพันธธัญญาหารประชาชนสวนใหญ 

ใชประโยชนจากปาเพ่ือการดํารงชีพดวยปจจัย ๔ คือ อาหาร เครื่องนุมหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค 

ปาไมยังเปนศูนยรวมแหลงการเรียนรูในหลายๆ ดาน ปาผืนนี้ ไดรับการดูแลและมีการจัดการ

ควบคุมดูแลโดยคณะกรรมการปาชุมชนของหมูบานสันดอนฮอม ควบคูกับเจาหนาท่ีปาไม และมีฝาย

ปกครองประสานความรวมมือซ่ึงกันและกัน  

ปจจุบัน ปาชุมชนบานสันดอนฮอม ประสบกับปญหาการขาดแคลนน้ําเพ่ือใชในการ

อุปโภค บริโภค และขาดแคลนอาหาร ดวยสภาพของปาชุมชนท่ีถูกบุกรุก ลักลอบตัดตนไมเพ่ือการ

ปลูกสรางท่ีอยูอาศัย และเพ่ือจําหนาย มีการเผาปาทําไรเลื่อนลอย และดวยทัศนคติของประชาชนตอ

การรักษาปาชุมชนและความรูสึกเปนเจาของทรัพยากรปาไมลดนอยลง ตางเห็นแตประโยชนสวนตัว 

ตางแยงชิงทรัพยากร และดวยพฤติกรรมตางๆ ของประชาชนนี้ ไดสงผลกระทบตอทรัพยากรปาไม 

และระบบนิเวศวิทยา ซ่ึงหากประชาชนไมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมจากการทําลายลางเปนการ

บํารุงรักษาปาใหคงอยูแลว ประชาชนเองจะไดรับผลกระทบโดยตรง 

ในทางพระพุทธศาสนา มีองคประกอบของหลักธรรมท่ีสามารถนํามาประยุกตใชเพ่ือการ

อยูรวมกันกับปาชุมชน คือ หลักธรรมฆราวาสธรรม เปนหลักของผูประกอบความสําเร็จในการดําเนิน

๔ พระราชบัญญัติปาชุมชน. [ออนไลน]. แหลงที่มา : http://royalproject.dnp9.com/ 

royalproject/web1/web/mainfile/0WBIUv6rL34m.pd. [๙ ต.ค. ๒๕๕๘]. 

                                                           



๔ 

ชีวิตในทางโลก ประกอบไปดวยธรรม ๔ ประการ คือ ๑) สัจจะ คือ มีความซ่ือสัตย ซ่ือตรง พูดจริง ทําจริง 

เปนหลักสําคัญท่ีจะทําใหเกิดความไววางใจและไมตรีจิตสนิทตอกัน และมีความจริงใจในการทํางาน  

๒) ทมะ คือ รูจักการขมจิต บังคับตัวเองไมใหพลั้งเผลอในการทํางาน ปรับปรุงตนเองใหเจริญกาวหนาดวย

สติปญญา ๓) ขันติ คือ อดทนตอการทํางานและความอดทนตอคําพูดที่จะทําใหผูอื่นไมพอใจ 

และ๔) จาคะ คือ การเสียสละในการทํางานเพ่ือสังคมหรือหมูคณะในการบริหาร4

๕    

ดวยเหตุดังกลาว ผูวิจัยไดตระหนักถึงความสําคัญของประชาชนในการอยูรวมกันกับปา

ชุมชน และเพ่ือใหบุตรหลานไดอนุรักษปาชุมชนใหคงอยูและเกิดประโยชนตอสวนรวม ผูวิจัยจึง

ตองการศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปา

ชุมชนบานสันดอนฮอม  ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน และศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรม

ของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชน โดยจําแนกตามปจจัย

สวนบุคคล รวมถึงศึกษาปญหา อุปสรรค และแนวทางแกปญหาพฤติกรรมของประชาชนในการ

ประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชน แลวนําแนวทางการประยุกตใชหลัก

ฆราวาสธรรม ไปพัฒนาพฤติกรรมของประชาชนในการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบล

บานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ใหสภาพปาชุมชนไดกลับสูความอุดมสมบูรณอยางยั่งยืนสืบไป 

 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการ

อยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน  

๑.๒.๒  เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรม

เพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน 

จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรค และแนวทางแกปญหาพฤติกรรมของประชาชนในการ

ประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอ    

ทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน 

๑.๒.๔  เพ่ือศึกษาแนวทางการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของ

ประชาชนในการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน 

 

 

๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๑๑๓-๑๑๔. 

                                                           



๕ 

๑.๓   ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๓.๑  พฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกัน

กับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน เปนอยางไร 

๑.๓.๒  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรม

เพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน 

จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล แตกตางกันหรือไม อยางไร 

๑.๓.๓  ปญหา อุปสรรค และแนวทางแกปญหาพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใช

หลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง 

จังหวัดลําพูน มีอะไรบาง 

๑.๓.๔  แนวทางการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของประชาชนใน

การอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ควรเปน

อยางไร 

 

๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง พฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการ

อยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ผูวิจัยได

กําหนดขอบเขตของการวิจัยไวดังนี้ 

๑.๔.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือหลักฆราวาสธรรม ซ่ึงเปน

หลักการพัฒนาพฤติกรรมมนุษยใน ๔ ดาน ประกอบดวย ๑) ดานสัจจะ ๒) ดานทมะ ๓) ดานขันติ    

และ๔) ดานจาคะ 

๑.๔.๒  ขอบเขตดานตัวแปร 

๑) ตัวแปรตน (Independent Variable) ไดแก ปจจัยบุคคล ประกอบดวย 

เพศ สถานภาพ อายุ ระดับการศึกษา รายได อาชีพ 

๒) ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ไดแก ระดับพฤติกรรมของ

ประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบล

บานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ซ่ึงประกอบดวย ๑) ดานสัจจะ คือ ความซ่ือสัตย ๒) ดานทมะ 

คือ รูจักควบคุมจิตใจ ๓) ดานขันติ คือ อดทนไมหวั่นไหว และ๔) ดานจาคะ คือ ความเสียสละ 



๖ 

๑.๔.๓  ขอบเขตดานประชากร 

ประชากรท่ีใชในศึกษาหรือกลุมตัวอยางในครั้งนี้ ไดแก ประชาชน ๔ หมูบาน ในตําบล

บานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน จํานวน ๑,๖๘๐ คน พรอมท้ังสัมภาษณผูใหขอมูลท่ีสําคัญ 

จํานวน ๙ รูป/คน 

๑.๔.๔ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

สถานท่ีและพ้ืนท่ีในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือพ้ืนท่ีเขตตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง 

จังหวัดลําพูน จํานวน ๔ หมูบาน ไดแก ๑) บานสันดอนฮอม ๒) บานดอนมูล ๓) บานหนองบัว    

และ๔) บานปวง 

๑.๔.๕ ขอบเขตดานระยะเวลา 

ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษาวิจัยเริ่มต้ังแต กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๘ ถึง เดือน มีนาคม    

พ.ศ. ๒๕๕๙ รวมเปนระยะเวลา ๖ เดือน 

 

๑.๕  สมมติฐานการวิจัย 

สมมติฐานท่ี ๑ ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีพฤติกรรมในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรม

เพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน 

แตกตางกัน 

สมมติฐานท่ี ๒ ประชาชนท่ีมีสถานภาพตางกัน มีพฤติกรรมในการประยุกตใชหลักฆราวาส

ธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน

แตกตางกัน 

สมมติฐานท่ี ๓ ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีพฤติกรรมในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรม

เพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน

แตกตางกัน 

สมมติฐานท่ี ๔ ประชาชนท่ีมีระดับการศึกษาตางกัน มีพฤติกรรมในการประยุกตใชหลัก

ฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัด

ลําพูน แตกตางกัน 

สมมติฐานท่ี ๕ ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีพฤติกรรมในการประยุกตใชหลักฆราวาส

ธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน

แตกตางกัน 



๗ 

สมมติฐานท่ี ๖ ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีพฤติกรรมในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรม

เพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน

แตกตางกัน 

 

๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใหความหมายศัพทเฉพาะท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมของ

ประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบล

บานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ไวดังนี้ 

๑.๖.๑ พฤติกรรม หมายถึง กิริยาของสิ่งมีชีวิตท่ีแสดงออกมาเพ่ือตอบสนองตอสิ่งเรา 

อันเปนไปอยางเหมาะสมเพ่ือการอยูรอดของชีวิต ใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

ตัวกระตุน ท่ีเหมาะสมกับความพรอมภายในรางกายของสัตว ทําใหสัตวปลดปลอยพฤติกรรม ออกมาได

เรียกวา ตัวกระตุนปลดปลอย (Releasing Stimulus) วงจรกระแสประสาทท่ีไวตอ ตัวกระตุน ปลดปลอย 

เรียกวา กลไกการปลดปลอยพฤติกรรม (Releasing Mechanism) 

๑.๖.๒  พฤติกรรมของประชาชน  คือ พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออก ทําใหผูอ่ืนสามารถ

มองเห็นได  สังเกตได  และพฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกแลว ทําใหผู อ่ืนไมสามารถมองเห็นได       

แตสังเกตไดโดยตรงจนกวาบุคคลนั้นจะบงบอกหรือแสดงบางอยางเพ่ือใหผูอ่ืนไดรับรู 

๑.๖.๓  การประยุกต หมายถึง การนําบางสิ่งมาใชประโยชน โดยปรับใชอยางเหมาะสม

กับสภาวะท่ีเฉพาะเจาะจง เปนการนําภาคทฤษฎี สูการปฏิบัติ 

๑.๖.๔  ประชาชน หมายถึง ประชาชนท่ีอาศัยอยูใน ๔ หมูบาน ของตําบลบานปวง 

อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ประกอบดวย บานสันดอนฮอม  บานดอนมูล บานหนองบัว และบานปวง  

๑.๖.๕  ปาชุมชน หมายถึง พ้ืนท่ีปาไมท่ีไดรับการจัดการโดยกระบวนการมีสวนรวมจาก

ประชาชนและองคกรชุมชนท้ังทางตรงและทางออม ตามความเชื่อและวัฒนธรรมทองถ่ิน              

เพ่ือประโยชนท่ีสอดคลองกับความตองการของชุมชนอยางตอเนื่องและยั่งยืน เปนปาท่ีประชาชนเขา

ไปใชสอยตามวิถีชีวิตของคนในชุมชนนั้น ท้ังเรื่องการทํามาหากินระบบครอบครัวเครือญาติ ประเพณี 

ความเชื่อ อํานาจ และกฎระเบียบในชุมชน ซ่ึงมีหลายรูปแบบ ข้ึนอยูกับลักษณะภูมินิเวศและ

วัฒนธรรมประเพณีของชุมชนในทองถ่ินนั้นๆ 

๑.๖.๖  หลักฆราวาสธรรม  หมายถึง  คุณสมบัติของผูประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต

ทางโลก ประกอบดวยธรรม ๔ ประการ คือ  ๑) สัจจะ แปลวา จริง ตรง แท มีความซ่ือสัตยเปนพ้ืนฐาน 

เปนคนจริงตอความเปนมนุษยของตน  ๒) ทมะ แปลวา ฝกตน ขมจิต และรักษาใจ บังคับตัวเองเพ่ือลด

และละกิเลส และรักษาสัจจะ  ๓)  ขันติ แปลวา อดทน ไมใชเพียงแตอดทนกับคําพูดหรือการกระทําของ



๘ 

ผูอ่ืนท่ีเราไมพอใจ  แตหมายถึงการอดทนอดกลั้นตอการบีบบังคับของกิเลส  ๔) จาคะ แปลวา เสียสละ 

บริจาคสิ่งท่ีไมควรมีอยูในตน โดยเฉพาะกิเลสเพราะนั้นคือสิ่งท่ีไมควรมีอยูกับตน ละนิสัยไมดีตางๆ 

๑.๖.๗  ชุมชน หมายถึง ชุมชน ๔ หมูบาน ท่ีทํากินในเขตปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบล

บานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน  

 
๑.๗  ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

๑.๗.๑ ทําใหทราบถึงระดับพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรม

เพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน  

๑.๗.๒  ทําใหทราบถึงการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมของประชาชนในการประยุกตใช

หลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง 

จังหวัดลําพูน  

๑.๗.๓  ทําใหทราบถึงปญหา อุปสรรค และแนวทางแกปญหาพฤติกรรมของประชาชนใน

การประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอ

ทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน  

๑.๗.๔  ทําใหไดแนวทางการประยุกตใชหลักฆราวาสธรรมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของ

ประชาชนในการอยูรวมกันกับปาชุมชนบานสันดอนฮอม ตําบลบานปวง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัด

ลําพูน  


